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CALENDARIO DE ACTIVIDADES Y EVENTOS OCTUBRE DE SENOSALUD

DIA ACTIVIDAD
01 al 31/10 Teatrex

Presencia de Senosalud durante los 5 fines de semana de octubre entregando
material informativo acerca del Cancer de Mama y venta de Material POP
Lugar: Teatrex. Piso 5, CC Paseo El Hatillo
Hora: 5:00 a 8:00 p.m.

03/10 Foro Abierto para la comunidad “El Cuidado de su Seno Depende de Usted”
Actividad organizada por el Centro Clinico de Estereotaxia, Ceclines, aliada de
Senosalud desde hace mucho tiempo y donde nuestra organizacion hablara acerca
del ““Alcance en las Comunidades del Mensaje de Prevencién”
Lugar: Celarg, Sala 2. Av. Luis Roche de Altamira
Hora: 8:30 a.m.
ENTRADA LIBRE - CUPOS LIMITADOS

13/10 Foro Abiertos para Pacientes y Familiares de Cancer de Mama
Actividad que tiene como finalidad ofrecer un contacto directo entre pacientes y
médicos y especialistas en el area, para intercambiar conocimientos, informacion y
aclarar dudas e inquietudes acerca de la enfermedad y la sobrevivencia.
Senosalud realiza este Foro en coordinacién con el Centro de Salud Santa Inés
UCAB, la Sociedad Venezolana de Mastologia, Laboratorios Pfizer de Venezuela y
la colaboracion de la Direccion Regional de Salud, en el marco del Proyecto
Consolidacion del Programa Educativo de Senosalud, avalado y aprobado por la
American Cancer Society.
Lugar: Centro de Salud Santa Inés UCAB. Av. Teheran, Parque Social Padre
Manuel Aguirre, Urb. Montalban, frente a la Universidad Cat6lica Andrés Bello.
Hora: 8:30 — 11:30 a.m.
CUPOS LIMITADOS

17/10 BioDanza

Rescata la importancia de estar vivo. Trabaja con la Vitalidad, la Afectividad, la
Creatividad, la Sexualidad y la Trascendencia para ayudar a expandir la
experiencia humana y mejorar la calidad de vida de las personas. Los beneficios
mas especificos de la practica de Biodanza son:
A nivel organico:

e Elevalasalud fisica

e Facilita la autorregulacion organica, equilibrando y reforzando los

sistemas inmune, endocrino y nervioso.
e Mejora la calidad del suefio

A nivel psicolégico:
e Elevala vitalidad y disminuye la ansiedad
e Promueve mejoras en la calidad de vida
e Rescata el placer y el instinto




Lugar: Sede de Senosalud.
Hora: 8:00 a 11:00
CUPOS LIMITADOS

18/10 *Bailoterapia Rosada en Barquisimeto
Lugar: estacionamiento del CC Las Trinitarias.
Hora: 10:00 a.m.

19/10 Misa Dia Mundial del Cancer de Mama.
El 19 de octubre se conmemora a escala mundial el Dia de la Lucha Contra el
Cancer de Mama, por eso ese dia tan especial se celebra una misa de Accion de
Gracia.
Lugar: Iglesia Transfiguracion del Sefior, Urb. El Cafetal,
Hora: 6:00 p.m.

20/10 Visita al Hospital Luis Razetti.
Cada afio, el personal Senosalud y parte del Voluntariado visita hospitales y areas
oncoldgicas para llevar su mensaje de apoyo a pacientes y familiares. Hablar
acerca de la organizacion y de la atencion y servicios que ofrece, ademas de entrar
en contacto directo con médicos y especialistas en sus areas de trabajo diario y
conocer las instalaciones y servicios que ofrecen estos centros de Salud. También
Senosalud donaréa a pacientes mastectomizadas prétesis de descanso.
Direccion: Calle Real de Cotiza (bajando por el mercado)
Hora: 10:00 a.m.

21/10 Encuentro de Voluntarios
Reunidn de agradecimiento con todas aquellas personas miembros del
Voluntariado de Senosalud, para retribuirles su invaluable apoyo para con la
institucion y su hermosa labor en las diversas actividades y eventos, en los que Ad
Honoren apoyan a esta Asociacion.
Lugar: Sede de Senosalud.
Hora: 10:00 a.m.

25/10 22 Gran Bailoterapia Rosada de Senosalud.
La Bailoterapia Rosada es un evento deportivo que tiene como objetivo primordial
apoyar la campafia acerca de la Conscientizacion de la importancia del Diagndstico
Precoz del Cancer de Mama, rindiendo homenaje todas aquellas mujeres que han
fallecido por esta enfermedad, enviando un mensaje de fe y esperanza a las que
estan padeciéndola y celebrando la vida de todas las sobrevivientes, mediante una
actividad deportiva y recreativa que promueve la salud y el bienestar general.
Visto el éxito de su primera edicion en el afio 2008 en la ciudad de Caracas, el
evento se realizara en las ciudades mas importantes del pais: Maracaibo, Valencia
y Barquisimeto al igual que en la capital.
Lugar: Plaza Alfredo Sadel, Av. Ppal Las Mercedes.
Hora: 9:00 a.m.

26/10 Visita al Hospital Oncol6gico Padre Machado

Lugar: Hospital Oncoldgico Padre Machado. Av. Alejandro Calvo Lairet, diagonal
al Mercado del Cementerio, zona Cementerio del Sur.
Hora: 10:00 a.m.




29-30/10 y 01/11
06-07-08/11

Obra de Teatro “Hagase tu voluntad”.

Montaje de Producciones en el Acto y Senosalud, quienes en alianza ofreceran al
publico caraquefio, un proyecto artistico de alta factura con esta obra escrita por
Enrique Bravo, que aborda las relaciones familiares entre tres hermanas y la
dinamica social que se genera a partir de un diagnéstico de Céancer de Mamas.
Una historia emativa, llena de humor, que hara reflexionar sobre la prevenciéon a
tiempo de esta enfermedad, asi como enfrentar, a través del amor y el apoyo
familiar, las circunstancias y adversidades que tienen que vivir las personas que lo
padecen y sus familiares.

Hagase tu voluntad cuenta con un elenco conformado por las primeras actrices
Julie Restifo, Flor Elena Gonzalez, Mariaca Sempram y el actor William Goite,
bajo la Direccidn de Juan José Martin, la Asistencia de Direccién de Phalon
Gutiérrez, la Produccién General de Silvia Solana, la Produccién Artistica de
Enrique Bravo y la Produccién Ejecutiva de Catherina Cardozo.

Lugar: Teatro del Colegio Emil Friedman. Urb. Valle Arriba
Fecha: viernes 30, sabado 31, domingo 01/10

Viernes 06, sdbado 07 y domingo 08/10
Hora: 8:00 p.m.

Sefias

A.C. Senosalud

Direccion: calle Nicolas Copérnico con Av. Ppal Valle Arriba, Qta. Okay, Urb. Valle Arriba (detras de Tolén

Fashion Mall). Caracas

Para mayor informacién acerca de todos los eventos, actividades, informacién de Cancer de Mama y Voluntariado a

través de:

Telf.: 58-212-991.16.98 / 993.95.62

Fax: 58-212-991.45.74

comunicaciones@senosalud.org

www.senosalud.org




